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Sofia Rudman Palm, rehabkoordinator
Primarvarden Sodra Halsingland
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Halso-och sjukvardslagen (1982:763)@
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Malet for halso-och sjukvarden ar en god halsa och en vard pa lika
villkor for hela befolkningen.

Varden skall ges med respekt for manniskors lika varde och for
den enskilda manniskans vardighet. Den som har det storsta
behovet av halso-och sjukvard skall ges foretrade till varden.
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Halsoval Region Gavleborg

Primarvarden Gavleborg styrs utifran halsovalet.

Invanarna valjer vilken halsocentral de vill vara listad pa.

En halsocentral ska erbjuda vard fran "vaggan till graven”.
Bred verksamhet, dar sjukskrivning och rehabilitering ar en del.

regiongavleborg.se



Region
N Gavleborg

Overgripande mal for halso-och sjukvarden i
Gavleborg/vardegrund

Det 6vergripande malet for halso-och sjukvarden i Gavleborg ar en
god och jamlik halsa for hela befolkningen oavsett kon, alder,
funktionsnedsattning, etnicitet, religion, sexuell laggning, politisk
askadning och ekonomiska forutséattningar.
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En halsocentral ska utifran ett helhetsperspektiv samverka med
andra aktorer och 6vriga engagerade i patientens vard nér inte
halsocentralens kompetens och resurser racker till for att I0sa
patientens behov av insatser.
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Samverkan utifran halsovalet

Det aligger en halsocentral att skriva intyg som styrker sjukdom,
skada eller funktionshinder/nedsattning och aven intyg for att
intyga sjukdomstillstand nar myndighet efterfragar detta.
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Nyttan av Trisam | samverkan

Vi far battre bild av vad som tidigare gjorts hos andra aktérer. Undviker
dubbelarbete.

Vi far mer klarhet i vad som efterfragas i intyget, i vissa fall kan det racka
med muntligt utbyte | Trisam vilket sparar tid.

V] har en direktkanal till andra aktorer vilket gagnar oss men framforallt
vara patienter.

Trisam hjalper oss att leva upp till vara samverkansmal men aven till
lagstiftningen.
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Nyttan av Trisam for olika yrkeskategorier
Fysioterapeut

Diabetesskoterska ‘}}
Arbetsterapeut

Kurator

Lakare
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Rehabkoordinatorn och intern samverkan

Vikt av god samverkan internt, involvera flera olika yrkeskategorier.
Gora Trisam ként pa hela halsocentralen.

Ha nagon form av struktur for tvarprofessionell samverkan ex MMT,
for att upptécka arenden, for att diskutera fragestallning och for att
folja upp.

regiongavleborg.se



Region
N Gavleborg

Exempel painternt flode infor Trisam

Radgivningsskoterska

¥

Lakare

¥

Fysioterapeut Lakare Kurator AT Rehabkoordinator = MMT

¥

TRISAM
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Fragor?

Tack for uppmarksamheten!
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