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Ansokan

Samverkansmedel inom Samordningsférbund Gavleborg

Ansokan ska skickas till samordningsforbundet i Diarienummer Signatur
pappersformat och digitalt i Word-format. SEG 20-7.1

Riktlinjer och stod for ansokan av samverkansmedel AT T

for insatser, s6kbara for férbundets parter, finner du 2020- 04-29

pa forbundets hemsida www.finsamgavleborg.se.

Kontaktuppgifter till forbundet:

Anna-Karin Hainsworth, forbundschef

anna-karin.hainsworth@finsamgavleborg.se

Tfn 070-084 04 00 Postadress:

Per Lundgren, verksamhetsutvecklare Samordningsfrbund Gavleborg
per.lundgren@finsamgavleborg.se Slottstorget 1

Tfn 070-320 54 68 802 50 Gavle

1. Allménna uppgifter

Insatsens namn

Forstudie - Utveckling av egenmakt for individer med psykisk ohdlsa

9000

Planerad insatstid — aaaa-mm-dd

2020-10-01 - 2021-04-30

Ansokta medel frAdn Samordningsférbund Gavleborg

200 000 Kr

2. Forbundsmedlemmar som ansdoker om medel

2.1 Organisationens namn

Hudiksvalls Kommun

Arbetsstallets namn

Social och omsorgsforvaltningen

Kontaktperson Telefonnummer
Maria Strém Aslund 072-236 04 54

E-postadress

maria.stromaslund@hudiksvall.se

Pa www.finsamgavleborg.se kan du ldsa mer om hur du ansoker.
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2.2 Organisationens namn

Region Gavleborg

Arbetsstallets namn

Hélso- och sjukvard, Hudiksvall Din hilsocentral

Kontaktperson

Helena Bikoff

Telefonnummer

070-301 96 26

E-postadress

helena.bikoff@regiongavleborg.se

2.3 Organisationens namn

Forsdkringskassan

Arbetsstallets namn

Forsdkringskassan Halsingland

Kontaktperson

Anna Falt Skoglund

Telefonnummer

072-59599 30

E-postadress

anna.falt.skoglund1@forsakringskassan.se

2.4 Organisationens namn

Arbetsférmedlingen

Arbetsstallets namn

Arbetsformedlingen Gavleborgs lan

Kontaktperson

Stefan Norin

Telefonnummer

010-48877 73

E-postadress

stefan.norin@arbetsformedlingen.se

2.5 Organisationens namn

Region Gavleborg

Arbetsstéllets namn

Psykiatrin Hudiksvall

Kontaktperson Telefonnummer
Linda Reit 0650-293 04

E-postadress

linda.reit@regiongavleborg.se
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3. Ansvarig fér genomférandet av insatsen

3.1 Organisationens namn

Hudiksvalls Kommun

Arbetsstallets namn

Jobbcentrum
Kontaktperson Telefonnummer
Fredrik Nygren 070-190 43 86

E-postadress

fredrik.nygren@hudiksvall.se

4. Kontaktpersoner

4.1 Insatsledare

Fredrik Nygren

Mobiltelefonnummer

070-1904386

Telefonnummer

E-postadress

fredrik.nygren@hudiksvall.se

4.2 Kontaktperson (om annan &n insatsledare)

Helena Holm

Mobiltelefonnummer
073-2752058

Telefonnummer

E-postadress
helena.holm@hudiksvall.se

4.3 Ekonomiansvarig fér insatsen

Helena Brandt

Telefonnummer
0650-19045

Mobiltelefonnummer

E-postadress
Helena.brandt@hudiksvall.se
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5. Insatsbeskrivning

5.1 Syfte och bakgrund till insatsen.

Den dominerande folkhdlsoutmaningen ar 2030 enligt WHO (2019) forvéntas vara psykisk
ohalsa. Vi ser darfor ett behov av att utveckla bade arbetssatt och riktade insatser for att framja
egenmakt hos individer med psykisk ohélsa, genom att kunna paverka sin egen livssituation i en

positiv riktning finns moéjligheter for att ma battre.

Alla offentliga parter har idag ett avgransat uppdrag som utgar med fokus pa regelverk,
personer med psykisk ohalsa blir latt offer och kdnner sig 6verkorda i fattade beslut och
tillvigagangssatt.

Genom att dela forhallningssatt och verktyg, mellan alla parter, kan detta bidra till att individer

med psykiska ohélsa far 6kad mojlighet att paverka sin livssituation.

For att undersoka hur vi, offentliga parter, i Hudiksvall kan agera tillsammans, for att alla
individer med psykisk ohalsa ska kunna uppna sin fulla potential mot ett sjalvstandigt liv, vill vi

genomfora en forstudie.

Syftet ar att genom omvarldsbevakning samla pa oss kunskap utifran aktuell forskning och
tillampning inom omradet, for pa sikt utveckla insatser och forhallningsatt som ér till storre

nytta for malgruppen, inte minst ur ett brukarperspektiv.

5.2 Insatsens mal. Vilket/-a resultat samt vilken férandring ska uppnas med insatsen? Konsskillnader?
o Forslag till utvecklingsspar ska leda till ett gemensamt forhallningsséatt och verktyg for
alla lokala samverkansparter som representeras i Mysam- Hudiksvall.

e Utvecklingssparen ska ga att implementera inom befintlig verksamhet.

5.3 Malgrupp for insatsen. Vilka grupper/individer omfattas av den tankta insatsen? Beskriv konsfordelningen?

Antal?

Malgruppen omfattar tjinstemén hos de offentliga parterna, Arbetsféormedlingen,

Forsakringskassan, primarvard, psykiatri samt tillampliga kommunala verksamheter.

5.4 Malgruppens delaktighet vid insatsen. Beskriv pa vilket satt som brukarna/malgruppen involveras och goérs
delaktiga i planering och genomftrande av insats. Hur tas brukarnas kunskaper och erfarenheter tillvara? Pa
vilket systematiskt satt kommer brukarnas/malgruppens synpunkter tas tillvara vid uppféljning och utvardering av

insatsen?

Malgruppen involveras i forstudien via Mysam.
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5.5 Tids- och aktivitetsplan samt kostnad for insatsen

Aktiviteter Startdatum Slutdatum Kostnad
AAAA-MM-DD | AAAA-MM-DD

Utbildning tjanstedesign 2020-10-01 | 2020-12-31 45000

Omvarldsbevakning 2020-10-01 | 2021-04-30 0

Resekostnader studiebesok 2020-10-01 | 2021-04-30 5000

Summa 50 000

5.6 Arbetsséatt och verksamhetsbeskrivning for insatsen. Beskriv metod férinsatsen.

- Forstudien kommer att genomfdras genom omvarldsbevakning som inbar studier av
aktuell forskning, rapporter och litteratur inom omradet.

- Tva dagars grundkurs i tjanstedesign via SKR hosten 2020. Tjanstedesign ar en
utvecklingsprocess dar man involverar anviandaren for att se till att de tjdnster som tas
fram fungerar och uppskattas av dem som verksamheten finns till for och hur det gar till
nar man utvecklar tjanster med utgdngspunkt i anvandarens behov. Utbildningen ar
praktisk och fokus ligger pa att lira genom att géra med metoder i att genomfora
djupintervjuer, observationsstudier, anvindarresa, idégenerering samt

prototypframtagning. Utbildnings information SKR*

- Forstudien har en explorativ ansats vilket innebdr att vi relativt 6ppet kommer att séka

information och lata fragestallningar vixa fram i takt med att materialinsamlingen pagar.

5.7 Insatsens koppling till andra projekt/insatser och befintliga verksamheter. Beskriv om insatsen kommer

att samordnas med andra pagaende projekt/insatser och/eller aktiviteter och i sa fall pa vilket sétt.
Kontakt kommer upprittas med Brukarsamordnare Anna Ohman, Region Givleborg och linets
brukarrad inom psykiatrin, for att tillvarata kunskaper och utréna méjlig samordning av

samverkan.

6. Insatsorganisation

6.1 Insatsorganisation. Beskriv hur insatsen &r organiserad och styrs avseende insatsledare, styrgrupp,

arbetsgrupp, handlaggning, etc.
Styrgrupp: Utgdrs av utsedda chefer i Mysam Hudiksvall.
Arbetsgrupp: Utgors av Fredrik Nygren, IPS coach Halsopedagog, Helena Holm, Boendestod

Rehabiliteringsvetare samt ytterligare ej utsedd medarbetar fran Hudiksvalls kommun.
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7. Implementering

7.1 Implementeringsplan. Hur kommer resultaten av insatsen att tas tillvara? Vem goér vad?
Forstudiens resultat ska ligga till grund for framtida arbete och utvecklingsarbete.

Resultatet delges berorda kommunens berérda ndmnder och politiker.

8. Kostnadsbudget

8.1 Kostnadsbudget

Kostnadsslag Kostnads-specifikation Ar Ar Ar Ar Totalt
2020 2021

Lonekostnader Arbetsgrupp - 3 pers. 64 286 85714 150 000
Externa tjanster 0
Lokalkostnader 0
Material 0
Resekostnader Studiebesok 2500 2500 5000
Ovriga kostnader 0
Utbildningar Tjanstedesign 45000 45000

0
Summa 111786 88 214 0 0 200000

[ Summan ska balansera mot finansieringsbudgeten

9. Finansieringsbudget

9.1 Finansieringsbudget. Ange finansiering for insatsen. Annan finansiar ifylles langst ned.

Finansiar Ar Ar Ar Ar Totalt
2020 2021

Samordningsforbund Gavleborg 111786 88241 200000
Region Gavleborg 0
Arbetsférmedlingen 0
Forsakringskassan 0
Kommun 0

0

0

0
Summa 111 786 88 241 0 0 200000
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10. Uppfodljning och resultat

10.1 Utvarderingsplan. Beskriv hur mal, forvantade resultat ska méatas och utvarderas, under och efter

insatsens gang. Beskriv hur insatsen féljer att upprattade jamstallhetsmal nds. Ange tidplan for utvardering.

Uppfoéljning och utvirdering gors av styrgrupp (Mysam) vid forstudiens slut.

10.2 Effekter pa sikt. Beskriv effekterna och resultaten pa sikt av insatsen.
En grund till effektivare samverkan mellan offentliga parter, fortsatta gemensamma insatser for

att fler ska uppna 6kad kinsla av egenmakt.

10.3 Ovriga resultat . Ange om ni kan se att insatsen genererar nagra 6vriga resultat efter insatstiden.

11. Bilagor

11.1 Bilagor. Ange om ni bifogar bilagor

O0O0dd
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Overenskommelse

Lagar och forordningar
Insatsagare ar verksamhetsansvariga och har det fulla ansvaret for att gallande lagar, forordningar,
foreskrifter och egna styrdokument, vilka pa nagot satt beror uppdraget enligt denna ansdkan, foljs.

Atagandet inkluderar att folja tillimpliga och géllande styrdokument inom férbundet.

Information fran insatsen

Vid ett beviljande av insatsen ska insatsen |I6pande ldamna information om sin verksamhet enligt de
satt som samordningsférbundet meddelar. Framst handlar detta om redovisning i SUS (System for
uppfoljning av samverkan inom rehabiliteringsomradet) samt om olika rapporter om laget i och ut-
sikterna for insatsen enligt gdllande rutiner for insatser. Viktiga forandringar i insatsen ska avvikelse-

rapporteras i sarskild ordning.

Kostnader
De i beslut beviljade medlen utgér ett maxbelopp, och grund for ersattning ar faktisk upparbetade
kostnader. Styrelsens beslut om finansiering av samverkansinsatser galler under forutsattning att

forbundet beviljas medel fran medlemsorganisationerna framover.

Underskrifter
| och med nedanstaende underskrifter och ett darpa féljande positivt beslut fran
samordningsférbundet sa har ett atagande fran insatsagare, bade gentemot varandra och mot

samordningsforbundet, att uppfylla denna insats inom de beskrivna ramarna éverenskommits.
Avtal

Denna 6verenskommelse kommer kompletteras med ett avtal i avseende beviljade

samverkansmedel for insats.
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12. Underskrift

12.1 Underskrift

Undertecknad forsékrar att de uppgifter som lamnas i ansdkan, inklusive bilagor, &r riktiga.

Information om publicering av personuppgifter

Sokanden informeras harmed om féljande. Om stdd beviljas kan, i den man sekretess inte foreligger, publicering
om insatsen/stddet, inklusive insatsledares/kontaktpersons namn och kontaktuppgifter liksom uppgift om namnet
pa arbetsintegrerande socialt foretag, komma att ske i Samordningsférbund Gavleborgs elektroniska
sammanstalining av insats/stéd och eventuellt &ven pa andra webbplatser.

Underskrift av person som har rétt att foretrada sékanden.

Ort Datum
Hudiksvall
Organisation - Insatségare/huvudman Underskrift

Social och omsorgsfoérvaltningen

Hudiksvalls Kommun
Namnfortydligande

Maria Strom Aslund

Ort Datum
Hudiksvall
Organisation - Samverkanspart Underskrift

Hélso- och sjukvard, Hudiksvall Din

hélsocentral, Region Gavleborg
Namnfértydligande

Helena Bikoff
Ort Datum
Hudiksvall
Organisation - Samverkanspart Underskrift
Forsdkringskassan

Namnfértydligande

Anna Falt Skoglund
Ort Datum
Hudiksvall
Organisation - Samverkanspart Underskrift
Arbetsféormedlingen

Namnfértydligande

Stefan Norin
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Ort Datum
Hudiksvall
Organisation - Samverkanspart Underskrift

Psykiatrin Hudiksvall

Region Gavleborg
Namnfértydligande

Linda Reit
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