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Sammantrade med Mysam Hudiksvall

Datum: 1 oktober 2021
Tidpunkt: 13.00-14.00
Plats: Teamsmote
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Férbundschef
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Sofia Groth
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Ann-Sofie Ahs Bodin

Myndighetschef

Hudiksvalls kommun

Helene Tyren
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Forsakringskassan

Anna Falt Skoglund

Enhetschef

Forsakringskassan

Anna Magnusson Kroon

Sektionschef

Arbetsférmedlingen

Lise-Lotte Arvidsson

rehabkoordinator

Region Gavleborg

Fredrik Nystrém

projektledare

Hudiksvalls kommun

Roxanna Edin Sandberg

Vardenhetschef

Premicare

Erika Lind

Rehabkoordinator

Region Gavleborg

Asa Ramqvist Lehnberg

Rehabkoordinator

Region Gavleborg

1. Angelica hilsar vilkommen till métet och nya deltagare presenterar sig.

2. Vigick igenom dagordningen som har fokus pa aktuella projekt.

3. Nytt projekt — individinriktade insatser efter Trisam

Projektet ska starta 1 oktober och riktar sig mot personer som har ett
langvarigt bidragsberoende. Idag finns glapp mellan Trisam och steg

dérefter, och det aktuella projektet siktar pa att fylla det glappet. Projektet

ar organisatoriskt kopplat till Trisam, dir en Trisamrepresentant kan
fortsétta arbeta med individen efter Trisam. Det &r viktigt i projektet att
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fokusera pa kontakten med individen. Planeringarna som sker efter Trisam
ska kunna fullféljas. Uppfoljning av projektet sker genom indikatorerna.

Mysamgruppen tycker att arbetet verkar bli bra, och ser fram emot resultat.
Sérskilt frén varden lyfts det fram positivt eftersom varden inte réacker till
for att individer ska ma bra — andra delar &n medicin kravs for detta som ex
stod till arbete. Maria S-A lyfter fram att det ér bra att fi en finansiering i
en start genom Finsam, och &r intresserad av att se gemensam utveckling
av arbetet. Anna-Karin lyfter in fragan om vald som é&r aktuell for ménga,
och berittar att hogskolan ska ha ett projekt kring det med start nésta ar.
Man kan vara intresserad fran Hudik att diskutera projektet med
hogskolan, och ev ha med ndgon aspekt kring detta i nista ansdkan.

4.  Utveckling av egenmakt — forstudien
Sofia, Fredrik och Helena beréttar om forstudien som nu avslutas och man
arbetar pa en slutrapport. Projektet har varit lyckosamt med manga goda
erfarenheter kring hur man kan involvera brukare i utformning av tjénster.
Projektet ska presenteras pé forskare moter praktiker” och dér prata
tjéinstedesign/brukarinflytande.

Man kommer ta med sig ideer kopplade till utformning av insatser. Ex
anvénder man metoden i utveckling av nya “extra stdd”. Man har ocksé

provat metoden i en anstéillningsprocess.

De erfarenheter som man har kopplat till gora rétt frén borjan &r att vga
sldppa kontrollen och lita pa andra, lita pa brukare.

Rapporten beréknas vara klar 15 november. Innan dess ska projektet ocksa
traffa Samordningsforbundets styrelse den 15 oktober.

5. Ovrigt

6. Nista mote 17 december ki 13.00-15.00
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