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Sammanträde med Mysam Gävle 

Datum:  8 december 2023 

Tidpunkt:  14-15:30 

Plats:  Teamsmöte 

                      
  

Minnesanteckningar: 

 

1. Eftersom Angelica är hemma men förkylning hälsade Anna-Karin 

välkommen till mötet. Christer presenterade sig och får ett särskilt 

välkomnande av gruppen.  

 

2. Dagordning /Föregående minnesanteckningar 

 

- Föregående minnesanteckningar läggs till handlingarna.  

- Information från Af under övrigt.  

 

3. Trisam 

 

- Påminnelse workshop Trisam 15/12, tack ja eller nej i bokningen.  

- Deltagarberättelser, efter dialog med Fk angående GDPR så kommer 

det inte att kunna genomföras under 2024.  

- Trisam-utvecklare har jobbat med dialoger mellan rehab 

koordinatorer samt chef. Ingen särskild återkoppling i Gävle.  

Namn Roll Organisation 

Anna-Karin Hainsworth Förbundschef 
Samordningsförbund 
Gävleborg 

Camilla Andersson Processledare- Trisam  Region Gävleborg, SFG 

Therese Sarenbrandt Verksamhetschef gymnasieskola Gävle kommun 

Camilla Männikkö Vårdenhetschef psykiatri Region Gävleborg 

Anna Magnusson Kroon Sektionschef Arbetsförmedlingen 

Göran Herdin              
Verksamhetschef förebyggande och 
kompetens Gävle kommun 

Christer Stockhaus 
 
Mysam koordinator fr 1/1-24 Försäkringskassan  

http://www.finsamgavleborg.se/
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- Vården kommer att börja jobba med 5 veckors avrop för 

hyrpersonal. Det kan komma att påverka sjukskrivningsprocesser när 

det blir mycket nya läkare. Samtidigt jobbar man inom vården med 

att sjukskriva så länge som man tror att det behövs snarare än kortare 

perioder. 

- Från medarbetare:  

o Gävle kommun, medarbetarna är glada över samarbetet med 

rehab koordinatorerna och tycker att de flesta är väldigt 

duktiga. Några rehab koordinatorer fungerar det dock mindre 

bra med. Göran återkopplar direkt till Camilla vilka det 

handlar om. Camilla tar med sig frågan och jobbar vidare 

med den. 

o Från vården, svårt med samtycke från Fk. Det ligger på 

patienten att inhämta och ofta blir det inte gjort. Vore bättre 

om det låg på varje deltagare i Trisam-teamet att inhämta 

samtycket från aktuell individ. Vi gör det! Camilla tar med 

sig frågan till rehab koordinators träff.  

o Nr individen deltar i Trisam mötet, den som lyfter att 

individen ska medverka säkerställer tekniska uppkopplingar 

etc. Camilla tar med sig frågan, viktigt att man enas i 

förmöten vem som möter upp individen.  

 

4. Information om insatsen från Skola till arbetsliv:  

Göran berättar om att Gävle kommun har fått beviljat 

samverkansmedel för att jobba men unga med funktionshinder från 

skola till arbetsliv. Det är en insats som hakar i Af´s projekt 

Samstart. Se bilagt bildspel för mer information.  

Anna-Karin berättar om en möjlighet till ett seminarium från Mikael 

Scherdin, Från Invite TO DO som arbetar med horisontellt ledarskap 

och intrasslade problem. Syfte med ett seminarium skulle kunna vara 

att känna på om han skulle kunna vara ett stöd för att processleda de 

kommer att arbeta med samstart samt från skola till arbetsliv för att 

skapa en process för samarbetet. Gävle kommun tar med sig frågan 

hem för vidare dialog och återkopplar till Anna-Karin. Övriga parter 

är intresserade av ett seminarium.  

 

 

5. Dans för hälsa,  

Therese berättar om insatsen som är en forskningsbaserad metod 

som bidrar till bättre mående genom kravlös dans.  

Eleverna som deltar är jättenöjda.  

Har under hösten jobbat med ett prova-på upplägg, även för 

ungdomar på KAA. 

http://www.finsamgavleborg.se/
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Styrgruppen behöver nu arbeta med en långsiktig plan för 

implementering.  

Projektledarna erbjuder oss att prova på 1 ½ timme under sportlovet 

nästa år. Therese skickar ut en inbjudan till Mysam-gruppen.  

 

6. Övrigt 

- Anna berättar att Af har avbrutit kontraktet med en av deras största 

leverantör i länet eftersom företaget har gått i konkurs.  

Det berör inte några deltagare från Gävle men det innebär en tuff 

arbetssituation för handläggarna. 

- AK påminner om forskningsstudien som HiG genomför som handlar om 

”Att fråga om våld och ta hand om svaret”. Handläggare i Trisam lämnar 

ut enkäter till personer i samband med återkoppling från möten. 

Svarsfrekvensen är väldigt låg. Påminn era handläggare att lämna ut 

enkäter alt länk till enkäten.  Anna berättar att de på Af haft en diskussion 

med HiG och funderar på vilket sätt de kan vara behjälpliga. De har även 

fått en pdf-kopia av enkäten och den är lång. Det kan vara bra att använda 

länk istället för att lämna ut enkäten. Af kommer att följa upp dialogen 

med HiG, Camilla har med sig frågan till reko träffen.  

 

7. Nästa möte 16/2 kl. 14-15:30  

Förmöte 19/1 kl. 11-11:30.  

Christer kommer att bjuda in till mötet.  

 

 
// Anna-Karin Hainsworth  

http://www.finsamgavleborg.se/

