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Ansokan

Samverkansmedel inom Samordningsférbund Gavleborg

Ansokan ska skickas till samordningsforbundet i Diarienummer Signatur
pappersformat och digitalt i Word-format. SEG 19-22.7
Riktlinjer och stod for ansdkan av samverkansmedel Ankomstdatum
for insatser, s6kbara for férbundets parter, finner du 2019-10-30
pa forbundets hemsida www.finsamgavleborg.se.
Kontaktuppgifter till forbundet:
Anna-Karin Hainsworth, forbundschef
anna-karin.hainsworth@finsamgavleborg.se
Tfn 070-084 04 00
Postadress:
Per Lundgren, verksamhetsutvecklare Samordningsférbund Gavleborg
per.lundgren@finsamgavleborg.se Slottstorget 1
Tfn 070-320 54 68 802 50 Gavle
1. Allménna uppgifter
Insatsens namn
Trisam 2.0 Region Gdvleborg
Planerad insatstid — 444a-mm-dd
2020-01-01-2021-12-31
Ansikta medel frdn Samordningsforbund Gavleborg
3 060 000 Kr
2. Férbundsmedlemmar som ansoker om medel
2.1 Organisationens namn
Region Gavleborg
Arbetsstallets namn
HSR Ledningsstéd
Kontaktperson Telefonnummer
Tommy Stokka 026-531210, 072-236 23 12

E-postadress

tommy.stokka@regiongavleborg.se

Pa www.finsamgavleborg.se kan du ldsa mer om hur du ansoker.
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2.2 Organisationens namn

Arbetsstallets namn

Kontaktperson

Telefonnummer

E-postadress

2.3 Organisationens namn

Arbetsstallets namn

Kontaktperson

Telefonnummer

E-postadress

2.4 Organisationens namn

Arbetsstallets namn

Kontaktperson

Telefonnummer

E-postadress

3. Ansvarig for genomférandet av insatsen

3.1 Organisationens namn

Region Gavleborg

Arbetsstallets namn

HSR Ledningsstod

Kontaktperson

Tommy Stokka

Telefonnummer

E-postadress

tommy.stokka@regiongavleborg.se

P& www.finsamgavleborg.se kan du ldsa mer om hur du ansoker.
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4. Kontaktpersoner

4.1 Insatsledare Telefonnummer Mobiltelefonnummer

Helene Breed 072-2424996

E-postadress

helene.breed@regiongavleborg.se

4.2 Kontaktperson (om annan &n insatsledare) Telefonnummer Mobiltelefonnummer

Elisabet Sundgren 026-53189 072-2145282

E-postadress

elisabet.sundgren@regiongavleborg.se

4.3 Ekonomiansvarig fér insatsen Telefonnummer Mobiltelefonnummer
Karin Kring 026-158541

E-postadress

karin.kring@regiongavleborg.se

5. Insatsbeskrivning

5.1 Syfte och bakgrund till insatsen.

For bakgrund Trisam, se ans Trisam 2.0. Diarienummer 19-22

Region Gavleborg har i dagsldaget 35 Rehab koordinatorer som ar anstillda inom primérvard och
specialistvard (sekundarvard). De har uppdraget att stodja sjukskrivna patienter som ar i behov
av detta for intrade eller aterintrade pa arbetsmarknaden. Detta utfors genom direkt stod till
patient, samordning av Halso- och sjukvardens insatser samt genom samverkan med externa
aktorer. Dessa aktorer kan vara arbetsgivare, foretagshalsovard, arbetsféormedling,
forsakringskassa, kommunens verksamheter.

Det finns for ndarvarande 32 Trisam-team i lanet dar majoriteten av Rehab koordinatorerna har
en nyckelfunktion. De tar emot drenden fran den egna enheten samt externa parter, samordnar
och forbereder drendet internt pa vardenheten, skéter logistiken kring motet med deltagare fran
varden och fasta representanter, haller i motesstrukturen, dokumenterar och aterfor drendet till
den egna vardenheten. Vid behov bevakar och planerar de uppféljning av drendet i Trisam. Vid
behov ar Rehab koordinatorn dven den som forbereder patienten infor Trisam, men dven deltar

i efterarbetet vid vardenheten och eventuell samverkan kring individen.
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Syftet med insatsen ar att

Utveckla formerna for samverkan mellan Trisams nuvarande fasta parter men dven andra parter
som exempelvis arbetsgivare och kommunens verksamheter for arbetsmarknadsinsatser och
bistandsinsatser.

Utveckla Rehab koordinatorernas arbetssatt internt pa vardenheten i samband med Trisam men
ocksa i det direkta arbetet med Trisam-teamet.

Utfora direkt handledning till Rehab koordinatorer i syfte att identifiera individer till att fa ratt

insatser.

5.2 Insatsens mal. Vilket/-a resultat samt vilken forandring ska uppnas med insatsen? Konsskillnader?

Se ansokan Trisam 2.0 Diarienummer 19-22

Mélet ar att:

Utveckla samverkan for att fa en bredare ansats i att alla berérda parter kring individen
involveras genom deltagande i Trisam-motet alternativt informationsutbyte. Detta i syfte att
battre stodja de individer som star langst bort fran arbetsmarknaden, men dven att battre
involvera arbetsgivare dar individen star nirmare en atergang i arbete.

Detta kommer att mirkas genom battre resultat, jamfort med 2019 lokala méatning, i den NNS
indikatorenkat som riktas till all personal i Trisam-teamen och mater hur personalen upplever

att samverkan fungerar.

Utveckla Rehab koordinatorernas arbetssatt i sin nyckel-funktion for att fa enhetliga rutiner och
arbetssitt pa vardenheten i forberedelsearbetet och efterarbetet, men dven under Trisam-motet.
Detta ska visa sig i ett 6kat internt samarbete pa vardenheten kring individer i behov av vardens
stdd for sin rehabilitering.

Direkt handledning till Rehab koordinatorer for att ratt individer far insats genom Trisam eller
genom andra samverkansformer om detta ar det mest gynnsamma for individens rehabilitering
mot arbete eller annan form av férsérjning. Detta ska visa sig i en 6kad volym av nya drenden i
Trisam-moten och 6kade insatser fran Rehab koordinatorer, som maits via Region Gavleborgs

KVA-registrering (klassifikation av vardatgirder).

Senast sista december 2020 ar alla primédrvardsenheter samt psykiatrin inkluderade i Trisam.
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5.3 Malgrupp for insatsen. Vilka grupper/individer omfattas av den tankta insatsen? Beskriv konsfordelningen?
Se ansokan Trisam 2.0. Diarienummer 19-22

Malgrupp: Rekogruppen och vardens deltagare Trisam-teamen

Forsta halvaret 2019 har lanets Trisam-team tagit upp 559 drenden, varav 263 har initierats av
varden.

Region Gavleborg har haft 8226 sjukfall under kvartal 3, 62 % kvinnor och 38 % man totalt pa
alla vardenheter. En del av dessa har korta sjukskrivningar som inte ar i behov av insatser och
bland de 6vriga sa ar det inte en majoritet som aktualiseras till Trisam. En del av de som blir
drenden i Trisam har inte ett ldkarintyg, men ar i behov av den sarskilda samordning som
Trisam bidrar till. I dagslaget ar det 6vervagande kvinnor som far del av Trisam, vilket

overensstaimmer med hur konsfordelningen for sjukskrivna ser utilanet.

5.4 Malgruppens delaktighet vid insatsen. Beskriv pa vilket satt som brukarna/malgruppen involveras och goérs
delaktiga i planering och genomfdrande av insats. Hur tas brukarnas kunskaper och erfarenheter tillvara? Pa
vilket systematiskt satt kommer brukarnas/malgruppens synpunkter tas tillvara vid uppfoljning och utvardering av

insatsen?

Se ansokan Trisam 2.0 Diarienummer 19-22

5.5 Tids- och aktivitetsplan samt kostnad for insatsen

Aktiviteter Startdatum Slutdatum Kostnad
AAAA-MM-DD | AAAA-MM-DD

2 Operativa processledare 100 % (16n inkl PO) 2020-01-01 | 2020-09-30 1275000

(765000 per ar)

2 Operativa Processledare 100 % (16n inkl PO) 2020-10-01 | 2020-12-31 255000

2 Operativa processledare 100% (16n inkl PO) 2021-01-01 | 2021-12-31 1530000

Summa 3060000

5.6 Arbetsséatt och verksamhetsbeskrivning for insatsen. Beskriv metod férinsatsen.

For de 6vergripande aktiviteterna som beror samtliga parter, se Trisam 2.0 Diarienummer 19-

22.

Region Gavleborg avser att tillsitta 2 heltidstjanster som i samarbete med sakkunnig

samordnare i forsakringsmedicin kommer att utveckla samverkan samt arbetssatt kring Trisam.
Dessa ska ha kontakt med Rehab koordinatorer via besok och telefon for att handleda, arbeta
fram ett enhetligt arbetssatt och sdkerstilla kvalitet och kompetens i vardens arbete i Trisam-

teamen. Bes6k kommer att géras pa Regionens alla vardenheter, oavsett driftsform, for att stodja
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Rehab koordinatorn i sitt uppdrag att samordna arbetet kring rehabilitering, med koppling till
Trisam.

Uppfoéljning av drenden kommer att ske i samarbete med dvriga aktérer samt ansvarig
processledare for Trisam for en synkronisering dar samtliga parter foljer upp samma individ vid

samma tidpunkt.

5.7 Insatsens koppling till andra projekt och insatser. Beskriv om insatsen kommer att samordnas med andra

pagaende projekt/insatser och/eller aktiviteter och i sa fall pa vilket satt.

Se ansokan Trisam 2.0 Diarienummer 19-22

6. Insatsorganisation

6.1 Insatsorganisation. Beskriv hur insatsen &r organiserad och styrs avseende insatsledare, styrgrupp,
arbetsgrupp, handlaggning, etc.

Se ansokan Trisam 2.0 Diarienummer 19-22

7. Implementering

7.1 Implementeringsplan. Hur kommer resultaten av insatsen att tas tillvara? Vem gor vad?

Se ansokan Trisam 2.0 Diarienummer 19-22
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8. Kostnadsbudget

8.1 Kostnadsbudget

Kostnadsslag Kostnads- Ar Ar Ar Ar Totalt
specifikation 2019 2020 2021
Lénekostnader Lon + PO 0 1530000 1530000 3060000
Externa tjanster 0
Lokalkostnader 0
Material 0
Resekostnader 0

Ovriga kostnader

0

Summa 0 3060000

[ Summan ska balansera mot finansieringsbudgeten

9. Finansieringsbudget

9.1 Finansieringsbudget. Ange finansiering for insatsen. Annan finansiér ifylles langst ned.
Finansiar Ar Ar Ar Ar Totalt
2019 2020 2021

Samordningsférbund Gévleborg 0 1530000 1530000 3060 000

Region Gavleborg 0

Arbetsformedlingen 0

Forsékringskassan 0

Kommun 0
0
0
0

Summa 0 3060 000
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10. Uppfodljning och resultat

10.1 Utvarderingsplan. Beskriv hur mal, forvantade resultat ska méatas och utvarderas, under och efter

insatsens gang. Beskriv hur insatsen féljer att upprattade jamstallhetsmal nds. Ange tidplan for utvardering.

Se ansokan Trisam 2.0 Diarienummer 19-22

Dessutom skapa terminsvisa uppfoljningar via lokala natverkstraffar samt
okad volym av nya drenden i Trisam-méten och 6kade insatser fran Rehab koordinatorer som

mats vid insatsstart och efter ett ar.

10.2 Effekter pa sikt. Beskriv effekterna och resultaten pa sikt av insatsen.

Sakerstilla att kvalitet och likartat arbetssatt skapas i regionen

10.3 Ovriga resultat . Ange om ni kan se att insatsen genererar nagra évriga resultat efter insatstiden.

Patienten mots av likartat arbetssatt och basta mojliga kvalitet inom olika enheter oavsett

geografi och konstillhorighet

11. Bilagor

11.1 Bilagor. Ange om ni bifogar bilagor

X Rapport: Att vara rehabkoordinator i region Gavleborg - en kartlaggning
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Overenskommelse

Lagar och forordningar
Insatsagare ar verksamhetsansvariga och har det fulla ansvaret for att gallande lagar, forordningar,
foreskrifter och egna styrdokument, vilka pa nagot satt beror uppdraget enligt denna ansdkan, foljs.

Atagandet inkluderar att folja tillimpliga och géllande styrdokument inom férbundet.

Information fran insatsen

Vid ett beviljande av insatsen ska insatsen |I6pande ldamna information om sin verksamhet enligt de
satt som samordningsférbundet meddelar. Framst handlar detta om redovisning i SUS (System for
uppfoljning av samverkan inom rehabiliteringsomradet) samt om olika rapporter om laget i och ut-
sikterna for insatsen enligt gdllande rutiner for insatser. Viktiga forandringar i insatsen ska avvikelse-

rapporteras i sarskild ordning.

Kostnader
De i beslut beviljade medlen utgor ett maxbelopp, och grund for ersattning ar faktisk upparbetade
kostnader. Styrelsens beslut om finansiering av samverkansinsatser galler under forutsattning att

forbundet beviljas medel fran medlemsorganisationerna framover.

Underskrifter
| och med nedanstaende underskrifter och ett darpa féljande positivt beslut fran
samordningsférbundet sa har ett atagande fran insatsagare, bade gentemot varandra och mot

samordningsforbundet, att uppfylla denna insats inom de beskrivna ramarna éverenskommits.
Avtal

Denna 6verenskommelse kommer kompletteras med ett avtal i avseende beviljade

samverkansmedel for insats.
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12. Underskrift

12.1 Underskrift

Undertecknad forsékrar att de uppgifter som lamnas i ansdkan, inklusive bilagor, &r riktiga.

Information om publicering av personuppgifter

Sokanden informeras harmed om féljande. Om stdd beviljas kan, i den man sekretess inte foreligger, publicering
om insatsen/stddet, inklusive insatsledares/kontaktpersons namn och kontaktuppgifter liksom uppgift om namnet
pa arbetsintegrerande socialt foretag, komma att ske i Samordningsforbund Gavleborgs elektroniska
sammanstalining av insats/stéd och eventuellt &ven pa andra webbplatser.

Underskrift av person som har rétt att foretrada sékanden.

Ort Datum

Gavle 2019-10-30

Organisation - Insatségare/huvudman Underskrift

Region Gavleborg Tommy Stokka
Namnfortydligande
/Tommy Stokka/

Ort Datum

Organisation - Samverkanspart Underskrift

Namnfértydligande

Ort Datum

Organisation - Samverkanspart Underskrift

Namnfértydligande

Ort Datum

Organisation - Samverkanspart Underskrift

Namnfortydligande
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	3. Ansvarig för genomförandet av insatsen

