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Minnesanteckningar Mysam Sandviken 
 
Datum: 3 december 2025 
Tidpunkt: 13.00-14.30 
Plats: Teams  

                    

 

1. Välkommen 
 

2. Dagordning 
 

• Punkt 6 och 7 kommer inleda dagordningen 
 

3. Föregående minnesanteckningar 
 

• Godkänns  
 
 

 

Deltagare Roll Organisation 

Anna-Karin Hainsworth Förbundschef 
Samordningsförbund 
Gävleborg 

Helene Breed Operativt stöd Trisam Region Gävleborg 

Anna Sundqvist Kvalificerad handläggare Region Gävleborg 

Katarina Gröndahl Verksamhetschef Sandvikens kommun 

Johnny Sandgren Arbetsliv Sandviken Kommun 

Jöran Lindström  Sandvikens Kommun 

Filipa Correia 
Persson/ersätter 
Susanne Thegerström Rehabkoordinator Region Gävleborg 

Frånvarande   

Susanne Thegerström Vårdenhetschef Region Gävleborg 

Anna Fält Skoglund Enhetschef Försäkringskassan  

Balazs Rethy Vårdenhetschef Falck hälsopartner 

Göran Rosen  Enhetschef Sandvikens kommun 

Lena Vretling Vårdenhetschef Region Gävleborg 

Karin Ander Rehabkoordinator Region Gävleborg 

Malin Wiberg Strategiskt stöd Trisam Arbetsförmedlingen 

Lina Öberg Vårdenhetschef Region Gävleborg 

Petra Johannesson Vårdenhetschef Region Gävleborg 

Anna Magnusson 
Kroon Sektionschef Arbetsförmedlingen 
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6.  Vad ska vi fortsätta med efter ESF-projektet Lärande och Utveckling 
Finansiell Samordning?  

 
• I teams länken fanns det bilaga med – Hur ta vara på LUFS. Rekommendation 

inför dagens Mysam var att läsa denna bilaga för att kunna ta ställning till 
framtidens kompetensutveckling för parterna, samt ta ställning till om någon part 
kan ha ett ägarskap kring detta, någon av punkterna. Bildspelet visas i dag 
 

• Reflektion från kommunen i dag är att man har haft ett lågt deltagande i 
utbildningsinsatserna, men man ser att utbildningarna har ett värde. BIP är en 
mycket bra utbildning. Webbinarier är värdefulla och mycket uppskattade av 
medarbetarna. Att tänka på är att utbildningar bör vara lite kortare för att 

möjliggöra deltagande för medarbetarna, viktigt att alla enheter inom kommunen 
får samma kunskapshöjning 

 
• Från hälso – och sjukvården samlas det in info i varje Mysam grupp som sedan 

lyfts in internt för vidare ställningstagande 
 
 

• Parterna behöver inkomma med svar innan 10 december, 
samma bilaga bifogas igen. Skicka svar till 
Samordningsförbundets 
kontaktbrevlåda: kontakt@finsamgavleborg.se 

 
 

7. Microsoft Power BI 
 

• Statistik sida över samverkanspopulation – visas i dag 

• För att identifiera målgruppers behov av stöd, insatser 

• Till vårens Mysam tittar parterna på statistiken 
 
 

4. Försteget till arbete 
 

• Har i dag 12 deltagare 

• De individer som inte kan tillgodogöra sig insatserna i projektet har ett större 
och omfattande stödbehov som projektet inte kan erbjuda 

• Det behöver finnas tid för varje individ 

• Har skapat kontakt med SIUS handläggare vid AF 

• En allmän diskussion om Trisam har förts, 2 individ ärenden har lyfts i Trisam 
team 

• Projektet rullar på 
 
 
 
 

http://www.finsamgavleborg.se/
mailto:kontakt@finsamgavleborg.se
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.powerbi.com%2Fview%3Fr%3DeyJrIjoiMDBiZjczZmItZGQ0Yy00YjJiLWI0ZGEtZjBkZGExNGFmZjgyIiwidCI6IjQxNGY3NDJjLTUwOWItNDEyMi05ZmM3LWY5Y2NiNWFkNmVjYiIsImMiOjh9&data=05%7C02%7Ccamilla.s.andersson%40regiongavleborg.se%7C0718bf5661e84b1694b208de1b753f1d%7C414f742c509b41229fc7f9ccb5ad6ecb%7C0%7C0%7C638978387845900401%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=e5IFCNbw4P7f9G2Vv7xJjgn8x1g8nsdLUjN02JSrrPI%3D&reserved=0
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5. Trisam 

 

• Malin Wiberg är ny som Strategiskt stöd Trisam, har sin anställning hos 
arbetsförmedlingen och kommer vara i detta uppdrag på 50%, resterande arbetstid 
är Malin Trisam repr och sitter i Trisam team i Gävle och Västra Gästrikland 

 

• Trisam 2026 – ansökan är skriven och 21 november ska Samordningsförbundet 
besluta ansökan. Inte många förändringar än tidigare, finns några fokusområden 
som lyfts fram i dag 

  
Unga vuxna 19-29 år 

 I april 2026 kommer det resultat från brukarrevisionen och från 
 FOU, utifrån det kommer det finnas möjlighet att utveckla insatser 
 om det behövs 
 Jämlikhet och diskrimineringsgrunder – kan man följa det via 
 statistik? 
 Fk deltar i trisam mötet då individen deltar 
 Öka andel individer som deltar i sitt trisam möte – 2026 är målet 
 80% och 2027 90% 

 

• Statistik visas och skickas med minnesanteckningar som bilaga i kommande 
digitala Mysam bokning 
 

• Nya digitala plattformar diskuteras då skype kommer fasas ut –  i Safos som FK 
använder sig av kan ingen individ ringas in i mötet. Af´s distansmöten kräver att alla 
som deltar ska uppge sitt personnummer. Pexip – är en ny digital plattform inom 
hälso – och sjukvården som både Fk och AF kan delta i, frågan ställs till kommunen 
om dom kan det – återkommer med svar om det 
 

• Trisam team fungerar bra. Dialog förs i dag gällande trisam teamet 
öppenvårdspsykiatrin och frågeställningar dit – frågorna är mest riktade till vården, 
kring individens vårdplanering, är ärendet aktuellt för trisam då? Kanske annat 
mötes forum är att föredra vid den typen av frågeställningar? Kan parternas 
frågeställningar vara ur ett mer samverkansperspektiv? Dialog kring detta kommer 
att föras i aktuellt trisam team. 
 

 
8. Övrigt 
 

• I Sandviken har det varit en workshop för tjänstemän, politiker där man bla pratat 
kring välmående – ofrivillig ensamhet, hur det påverkar den enskilde individen med 
en stor ohälsa. Dialog förs i dag kring hur Sandvikens kommun skulle kunna 
utveckla detta för sina medborgare, kanske i någon form av app? Anna Sundqvist 
från Region Gävleborg och Johnny Sandgren Sandvikens kommun har en fortsatt 
dialog kring detta 
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9. Nästa möte 
 

• Onsdag 18 mars 2026 kl. 13.00-14.30 
 
 
 
Camilla Andersson 
Mysam koordinator 
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