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Minnesanteckningar Mysam Hudiksvall 
 
Datum: 13 november 2025 
Tidpunkt: 10.00-11.30 
Plats: Teams 

                      

Deltagare Roll Organisation 

 
Per Lundgren Verksamhetsutvecklare Samordningsförbund Gävleborg 

Malin Wiberg Strategiskt stöd Trisam Arbetsförmedlingen 

Anna Sundqvist Kvalificerad handläggare Region Gävleborg 

Helene Breed Operativt stöd Trisam Region Gävleborg 

Anna Magnusson 
Kroon Sektionschef Arbetsförmedlingen 

Lina Kempe Enhetschef AE Försäkringskassan 

Fredrik Nygren Projekt Räkna med mig Hudiksvalls kommun 

Lina Brolund Projekt Räkna med mig Hudiksvalls kommun 

Linnea Lindström 
Verksamhetschef arbetsliv 
och försörjning Hudiksvalls kommun 

Frånvarande   
Maria Schenell Vårdenhetschef Region Gävleborg 

Sofia Groth Projekt Räkna med mig Hudiksvalls kommun 

Lotta Qvarnlöf 
Regionalt 
samverkansansvarig FV Försäkringskassan 

Åsa Ramkvist-
Lehnberg Rehabkoordinator  Region Gävleborg 

Edvin Hagen Vårdenhetschef Region Gävleborg 

Åsa Melander Vårdenhetschef Region Gävleborg 

Ann Britt Westlund  Verksamhetschef Region Gävleborg 
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Minnesanteckningar 
 

1. Camilla Andersson hälsar välkommen 
 

 
 
2. Dagordning 
 

• Punkterna 6 och 7 byter platser, båda tas efter punkt 3 
 
 

3. Minnesanteckningar 
 

• Inget att tillägga 
 
6. Vad ska vi fortsätta med efter ESF-projektet Lärande och Utveckling 

Finansiell Samordning?  
 

• I teams länken fanns det bilaga med – Hur ta vara på LUFS. 
Rekommendation inför dagens Mysa var att läsa denna bilaga för att 
kunna ta ställning till framtidens kompetensutveckling för parterna, 
samt ta ställning till om någon part kan ha ett ägarskap kring detta 

• AF har tittat på detta, haft dialog i sin ledningsgrupp och man står 
bakom en fortsättning av de befintliga utbildningarna. AF kan inte ha ett 
ägarskap om det inte finns möjlighet till finansiering för det 

• Kommunen har tittat och ser också en önskan om fortsättning med 
kompetensutveckling, önskar lägga till utbildning 7:20, behöver mer tid 
för ett mer formellt svar 

• FK ser att det är bra med utbildningsinsatser, medarbetarna bör först 
och främst gå de interna utbildningarna som ges, men svar behövs 
också från annan enhetschef. FK kan inte ha ett ägandeskap 

• Parterna behöver inkomma med svar innan 10 
december, samma bilaga biogas igen. Skicka svar till 
Samordningsförbundets 
kontaktbrevlåda: kontakt@finsamgavleborg.se 
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7. Microsoft Power BI 

• Statistik sida över samverkanspopulation 

• För att identifiera målgruppers behov av stöd, insatser 

• Till vårens Mysam tittar parterna på statistiken 
 

4. Projekt Räkna med mig 
 

• En hel del spridning av projektet har det varit under en period som tex 
HAB, Öppenvårdspsykiatrin, företagsnätverk, välfärdsguden där unga har 
delat sina berättelser om ett utanförskap till arbete och egen försörjning 

• Via myndighetskontoret Hudiksvall har man gett info om projektet till 
andra kommuner 

• Hofors och Ljusdals kommun har besökt Hudiksvall 
• Hudiksvall har varit till Nordanstigs kommun och träffat medarbetare som 

arbetar med barn och ungdomsfrågor 
• Fortsatt bra samverkan med FK och ökat kontakt med fler handläggare 

inom aktivitetsersättning 
• Ge info till Länsledning välfärd 
• Ska till nämnden och berätta om projektet 
• Träffa Nätverk Välfärd i Bollnäs i februari 

 
• Är ett inflöde av ungdomar till projektet 
• Bra samverkan med AF – Samstart, om en ungdom inte är redo för 

Samstart kan ungdomen få möjlighet att inom projektet förbereda sig mer 
för att sedan återgå till Samstart 

• En del statistik har nu börjat komma via följdforskare och det man ser är 
att mellan 91%-93% är unga ute i insats 

• Stort intresse kring studier finns hos de unga 
• Unga har gott till anställning, fler på gång genom att först deltagit i det 

förstärkta samarbetet FK/AF 
• Inför läkarbesök där läkare ska utfärda läkarutlåtande för 

aktivitetsersättning förbereder man den unga genom att gå igenom frågor 
som ställs kopplat till ett utlåtande, stödjer den unge att beskriva kring sitt 
mående – upplevs att läkare får en mer innehållsrik information som ger 
tydligare läkarutlåtande aktivitetsersättning till FK. Detta arbetssätt är 
uppskattat av både den unge, anhöriga, vården 

• Insatser som projektet erbjuder fungerar bra, tex körkortsgruppen, 
insatser som behöver skruvas på gör man och använder sig av 
tjänstedesign metoden 

• Bra samverkan med öppenvårdspsykiatrin 
 
 

 
 

http://www.finsamgavleborg.se/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.powerbi.com%2Fview%3Fr%3DeyJrIjoiMDBiZjczZmItZGQ0Yy00YjJiLWI0ZGEtZjBkZGExNGFmZjgyIiwidCI6IjQxNGY3NDJjLTUwOWItNDEyMi05ZmM3LWY5Y2NiNWFkNmVjYiIsImMiOjh9&data=05%7C02%7Ccamilla.s.andersson%40regiongavleborg.se%7C0718bf5661e84b1694b208de1b753f1d%7C414f742c509b41229fc7f9ccb5ad6ecb%7C0%7C0%7C638978387845900401%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=e5IFCNbw4P7f9G2Vv7xJjgn8x1g8nsdLUjN02JSrrPI%3D&reserved=0
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• Behov finns att förbättra samverkan med primärvården för en ökad 
förståelse för målgruppen och syftet, arbetet med projektet, förbättra 
kontakten med rehabkoordinator  - man önskar stöd i detta. Dialog förs 
att det är en ledningsfråga, i dagens Mysam deltar ingen repr, från hälso 
– och sjukvården. Överenskommer att Camilla Andersson och Helene 
Breed tar återkoppling till kommande lokala rekoträffar. Gällande 
ledningsfrågor tas det också vidare i rätt kanaler  
 

 
 

 
 
 
5. Trisam  

 

• Malin Wiberg är ny som Strategiskt stöd Trisam, har sin anställning hos 
arbetsförmedlingen och kommer vara i detta uppdrag på 50%, resterande 
arbetstid är Malin Trisam repr och sitter i Trisam team i Gävle och Västra 
Gästrikland 

 

• Trisam 2026 – ansökan är skriven och 21 november ska 
Samordningsförbundet besluta ansökan. Inte många förändringar än 
tidigare, finns några fokusområden som lyfts fram i dag 
  
 Unga vuxna 19-29 år 
 I april 2026 kommer det resultat från brukarrevisionen och från 
 FOU, utifrån det kommer det finnas möjlighet att utveckla insatser 
 om det behövs 
 Jämlikhet och diskrimineringsgrunder – kan man följa det via 
 statistik? 
 Fk deltar i trisam mötet då individen deltar 
 Öka andel individer som deltar i sitt trisam möte – 2026 är målet 
 80% och 2027 90% 
 

• Statistik visas och skickas med minnesanteckningar som bilaga i 
kommande digitala Mysam bokning 
 

• Fråga kommer i dag om Håstaholmen kommer starta upp trisam team 
och tanken har varit så men det finns ingen rehabkoordinator på plats 
 

• Dialog förs i dag kring aktivitetskravet som kommer införas juli 2026 för 
individer som uppbär försörjningsstöd och enligt förslaget ska individen 
visa upp intyg om den inte kan delta i aktivitet. I dag har regionen och alla 
kommuner ett gott samarbete sedan 3 år tillbaka där vården inte utfärdar 
läkarintyg 7804 – det är läkarintyg för sjukpenning hos försäkringskassan 
och ska endast användas då en individ söker sjukpenning. Samarbetet 
sker i dag att individer kan aktualiseras i trisam för att få en planering där 

http://www.finsamgavleborg.se/
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även pågående vård och behandling beskrivs, finns också samarbete 
mellan handläggare försörjningsstöd och oftast rehabkoordinatorer  
tillsammans med individen för att genomföra gemensamma planer. Det 
finns i dag inga beslut tagna inom SKR kring detta. Hälso – och 
sjukvården och Hudiksvalls kommun är överens om vikten att behålla 
dagens upparbetade samarbete kring målgruppen. Oro uttrycks i dag om 
kravet på läkarintyg införs - kan det innebära långa väntetider för 
individer som tex behöver läkarbesök för läkarutlåtande 
aktivitetsersättning. Kommer överens i dag att vid nästa Mysam finns 
aktivitetskravet som en punkt med i dagordningen 
 

• Nya digitala plattformar diskuteras då skype kommer fasas ut –  i Safos 
som FK använder sig av kan ingen individ ringas in i mötet. Af´s 
distansmöten kräver att alla som deltar ska uppge sitt personnummer. 
Pexip – är en ny digital plattform inom hälso – och sjukvården som både 
Fk och AF kan delta i, frågan ställs till kommunen om dom kan det, 
troligen kan man det men behöver ta reda på mer – återkommer om det 
 

• Trisam teamen fungerar bra uppger parterna 
 

 
 

 
8. Övrigt 

 
• Inget att tillägga 

 
9. Nästa möte 

 

• Torsdag 19 mars 2026 kl. 10.00-11.30  
 
 
Camilla Andersson 
Mysam koordinator 
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